Reprise des activités
a partir du lundi 15 septembre 2025

Préinscriptions conseillées
SMS 06 86 36 05 93 ou Mail a olivia2a@free.fr

Pour toutes les activités, il est demandé a chaque adhérent
un engagement annuel et le paiement de ’adhésion MJC
deés la rentrée.

Pour les habitants de Marbache
= 8€jusqu’al8ans
= 10 € au-dela de 18 ans

Pour les adhérents extérieurs a Marbache
= 12€

Reglement total des l'inscription

Possibilité de payer en 1 a 3 cheques, virement et ANCV
Déduction de, Pass sport, Pass jeune... (fournir I'attestation)
Tarif dégressif dés la 2°™¢ activité ou 2¢™¢ adhérent sauf Cirque
Si paiement en 3 fois le 1¢" cheque doit intégrer I’'adhésion

Pour que I'activité soit maintenue, il faut un minimum de 10 inscriptions.

MJC Une activité pour chacun,

Marbache une maison pour tous !

mjc.marbache@gmail.com
www.mjcmarbache.fr
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ACTIVITES ADULTES

ACTIVITES JEUNES

Activité Jour et Horaire Tczrlf p¢l>ur Lieu Contact/informations
l'année
Pildtes Lundi Olivia FOUQUENVAL
Valérie De 18h15 & 19h15 150 € Ecole &' 06.86.36.05.93
PILATES Mardi Olivia FOUQUENVAL
Valérie De 20h30 & 21h30 150°¢€ Ecole & 06.86.36.05.93
HATHA YOGA Mardi 150 € MJC Olivia FOUQUENVAL
Virginie De 18h30 a 19h45 & :06.86.36.05.93
ZUMBA DOUCE Mercredi 150 € MIC Olivia FOUQUENVAL
Valérie De 10h30 a 11h30 & :06.86.36.05.93
FITNESS FAC Mardi Olivia FOUQUENVAL
. . 140 € Ecole
Madeline De 18h15 a 19h15 &:06.86.36.05.93
GYM
Mercredi Pierrette ROBIN
RELAXATION 1, . 19h30 & 20n30 140°¢€ Ecole & 06.19.98.53.75
Dominique
PILA:I'I:’S Jeut{l 150 € MIC Olivia FOUQUENVAL
Valérie De 15h15 a 16h15 &:06.86.36.05.93
VANNERIE 1¢" lundi/mois
Carole De 19h45 & 21h45 Selon I'objet MIC Carole HEIMPFERTE
; 2, 3 et 4°™ jeudi/mois réalisé &:07.66.10.63.30
Reprise 06/10 De 13h45 & 15h45

Reprise le lundi 15 septembre (2 séances d’essai)
Pas d’activités pendant les vacances scolaires

Tari
Activité Jour et Horaire af”f P (,)ur Lieu Contact/informations
l'année
CIRQUE Jeudi L ye:
Dés7ans | De 17h00 & 18h15 50¢€ mic ;,’ ?2’:’ ;;";’;’Zf’; "
Fred (12 enfants maxi) I
DANSE Mercredi
MODERN JAZZ De 15h30 a 16h15 Petits 125 € Ecole Olivia FOUQUENVAL
Dés 4 ans De 16h15a17h15 @ Moyens 135 € & :06.86.36.05.93
Anai’s De 17h15 a 18h15 Grands 135 €
DANSE
Jeudi Olivia FOUQUENVAL
1 E
HIP HOP De 18h30 & 19h30 35 € cole . 06.86.36.05.93
Aurélien
NOUVEAU
Danse Samedi
Classique ~ Débutants 14h a 15h 135€ Ecole  Olivia FOUQUENVAL
Anais Confirmés 15h a 16h & 06.86.36.05.93

N’oubliez pas !

Retrouvez le Forock le dernier vendredi de chaque mois

Et le 3*™e dimanche d’octobre & mars les aprés-midi jeux

pour tous




