Reprise des activités
A partir du lundi 16/09/2024

Préinscriptions conseillées
SMS 06 86 36 05 93 ou Mail a olivia2a@free.fr

Pour toutes les activités, il est demandé a chaque adhérent
un engagement annuel et le paiement de la carte MJC dés

la rentrée.
Pour les habitants de Marbache
= 8€jusqu’a 18 ans
= 10€ au-delade 18 ans

Pour les adhérents extérieurs a Marbache
= 12 €

Reglement total des l'inscription

Possibilité de reglement en 1 a 3 chéques et ANCV, PASS SPORT...
Déduction de I'aide de la CAF (fournir I'attestation)
Tarif dégressif dés la 26™e activité ou 2¢™¢ adhérent sauf Cirque

Pour que I'activité soit maintenue, il faut un minimum de 10 inscriptions
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N’oubliez pas ! "

Retrouvez « le Forock » le dernier vendredi de chaque mois ) 4} '
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Et le 3°™e dimanche d’octobre & mars « les aprés-midi jeux »
(Enfants et Adultes)
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Midi www.mjcmarbache.fr
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DES ACTIVITES
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ACTIVITES ADULTES

ACTIVITES JEUNES

Activité Jour et Horaire Ta,”f p?ur Lieu Renseignements
l'année
CIRQUE Mercredi .
Dés 7 ans De 17h00 & 18h15 50€ MIC Frédéric MULLER
. £ :06.33.13.08.22
Fred (12 enfants maxi)
Jeudi
DANSE . 5
MODERN JAZZ ?lef’;ii; fn7 ::'5 Petits 125 € reole | Olivia FOUQUENVAL
Df:s‘:’,::s De 17h30 4 18h30 = Moyens 135 € AR
De 18h30 a 19h30 Grands 135 €
DANSE
Jeudi Olivia FOUQUENVAL
HiP HOP De 18h15 a 19h15 oo 2145 & :06.86.36.05.93
Aurélien

Activité Jour et Horaire Ta,”f p¢,7ur Lieu Renseignements
I'année
PILATES Lundi 150 € Ecole Olivia FOUQUENVAL
Valérie De 18h15 a 19h15 & :06.86.36.05.93
PILATES Mardi 150 € Ecole Olivia FOUQUENVAL
Valérie De 20h30 a 21h30 & :06.86.36.05.93
HATHA YOGA Mardi 150 € MiC Olivia FOUQUENVAL
Virginie De 18h30 a 19h45 & 06.86.36.05.93
ZUMBA l?OUCE Mercr‘edl 150 € MIC Annick ERB
Sabrina De 10h30 a 11h30 & :06.28.80.82.59
FITNESS FAC Mardi Olivia FOUQUENVAL
. . 140 € Ecole
Madeline De 18h15 a 19h15 & :06.86.36.05.93
GYM
Mercredi Pierrette ROBIN
RELAXATION . 19h30 & 20n30 140¢€ Ecole &':06.19.98.53.75
Dominique

PILAITI-:'S Jeut{l 150 € MJC Olivia FOUQUENVAL
Valérie De 15h15 a 16h15 & :06.86.36.05.93
ATELIER ROTIN 2 fois/mois Selon l'objet MiC Carole HEIMFERTE
Carole De 20h30 a 22h30 réalisé &:07.66.10.63.30

MJC

Une activité pour chacun,
une maison pour tous !




